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Regolamento della Maratonina del Mare
L’A.S.D. Run4Fun PE185

organizza a Pescara,
Domenica 17 MAGGIO 2026, la 11° Maratonina del Mare / Pescara half marathon
gara di corsa su strada sulla distanza di 21,097 km
inserita in calendario NAZIONALE FIDAL.

PROGRAMMA
¢ Luogo e data: Pescara 17/05/2026
e Tipo di gara: Mezza Maratona 21,097 km percorso omologato FIDAL
e Partenza gara: ore 9.00 davanti al’lANFITEATRO FLAIANO
o Arrivo: all’ANFITEATRO FLAIANO — tempo massimo 3 ore
e EXPO’: ANFITEATRO FLAIANO dal sabato dalle ore 10.00 alle ore 19.00.
e Premiazioni: primi cinque assoluti M/F e i primi tre di categoria M/F

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE
Possono partecipare tutti coloro in possesso di uno dei seguenti requisiti:

ATLETI ITALIANI

A) Atleti italiani tesserati per il 2026 con societa affiliate alla FIDAL (categorie juniores ed oltre, maschili e femminili) o
per una Federazione straniera affiliata alla World Athletic nel rispetto della normativa IAAF, che compiano i 18 anni
d’eta entro il 2026.

B) Cittadini italiani non tesserati FIDAL in possesso di Runcard. Si fa presente che tale tessera viene rilasciata al
compimento del 20esimo anno d’eta, pertanto alla mezza maratona, in caso di tesseramento Runcard, potranno
partecipare tutti i cittadini che abbiano compiuto i 20 anni d’eta nell’anno della manifestazione. La Runcard deve
essere SEMPRE abbinata ad un certificato medico agonistico per l'atletica leggera valido alla data del 30/03/2026,
che dovra essere inviato agli organizzatori secondo le modalita di comunicazione indicate nella sezione
“Informazioni” del presente regolamento.

C) Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica) convenzionato con la FIDAL, in possesso di
Runcard-EPS e di un certificato medico agonistico per I'atletica leggera in corso di validita al 30/03/2026, che dovra
essere inviato agli organizzatori.

| tesserati Runcard e Runcard-Eps devono avere I'eta minima di 20 anni nell’anno della manifestazione.
D) Atleti paralimpici tesserati presso il CIP;

E) Atleti italiani residenti all’estero in possesso di uno dei seguenti tesseramenti:
* tesseramento con club affiliati a Federazioni Estere di Atletica Leggera riconosciute dalla World Athletic
compilando e inviando I'apposita Autocertificazione disponibile all’Allegato A del presente regolamento;
* tesseramento FIDAL valido per la stagione 2026;
» tesseramento RUNCARD (rilasciato al compimento del 20 esimo anno d’eta) SEMPRE abbinato ad un certificato
medico agonistico per I'atletica leggera valido, che dovra essere inviato agli organizzatori.
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ATLETI STRANIERI

A) Gli atleti stranieri non residenti in Italia possono partecipare se tesserati per la Federazione di atletica leggera del
Paese di residenza se riconosciuta dalla World Athletic. Tale tesseramento puo essere certificato mediante il modulo
di Autocertificazione disponibile all’Allegato A del presente regolamento da inviare compilato e firmato unitamente
alla scheda d’iscrizione;

B) Gili atleti stranieri, non residenti in Italia, se non tesserati nel Paese di appartenenza o in Italia, possono partecipare
sottoscrivendo la Runcard (acquistabile dal sito www.runcard.com) e presentando un certificato medico agonistico
per I'atletica leggera emesso nel proprio Paese di residenza ma conforme alla normativa sanitaria valida per I'attivita
agonistica in Italia (Health Form disponibile all’Allegato C del presente regolamento). Gli atleti che partecipano con
questa modalita devono aver compiuto 20 anni alla data della manifestazione.

C) Gili atleti stranieri, non residenti in Italia che intendono correre la maratona in maniera non competitiva (SPORT
TOURIST), possono partecipare dall’eta di 20 anni in poi, anche se non sono tesserati per una Societa affiliata alla
Fidal o ad una Societa straniera di Atletica Leggera affiliata alla World Athletic, firmando l'apposita liberatoria
ALLEGATO B del modulo di iscrizione

Attenzione: Scegliendo questa opzione I'atleta sara inserito in un report a parte dove vedra il proprio tempo inserito
in ordine alfabetico e non potra beneficiare di premi in natura o in denaro.

Il partecipante solleva in ogni caso da ogni responsabilita ASD Run4Fun circa la propria idoneita fisica a disputare la gara
e inoltre dichiara di essersi allenato con scrupolo ed adeguatamente.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Per la Mezza Maratona: nati dal 2008 e precedenti

In base a quanto previsto dalle “Norme per I'Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate dalla
FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 18 anni in poi (millesimo d’eta) in
possesso di uno dei seguenti requisiti

» Atleti tesserati per il 2026 per societa affiliate alla FIDAL

« Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a
competere) e Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di Runcard-EPS,
limitatamente alle persone da 20 anni in possesso di un certificato medico di idoneita agonistica specifica per
I'atletica leggera, in corso di validita, che dovra essere obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alle
societa organizzatrici di ciascuna manifestazione.

Atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera di club affiliati a Federazioni Estere di Atletica
Leggera riconosciute dalla World Athletic. All'atto dell’iscrizione dovranno in alternativa presentare
I'autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla World Athletic. L’autocertificazione andra poi,
comunque, firmata in originale al momento del ritiro del pettorale.
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SANZIONI PREVISTE IN CASO DI PARTECIPAZIONE FRAUDOLENTA ALLA GARA

L’iscritto & responsabile della titolarita e della custodia del proprio pettorale di gara, acquisendo il diritto ad usufruire di tutti i
servizi menzionati nel presente regolamento e successivamente comunicati.

a) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse senza pettorale, oltre ad essere ritenuto
responsabile di danni a persone o cose, incluso sé stesso, incorrera in sanzioni sportive di competenza
degli organi federali e potra essere passibile delle sanzioni penali previste per il reato di “furto” (art. 624.
c.p.).

b) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse con un pettorale contraffatto o comunque non
conforme all’assegnazione, oltre ad essere responsabile come sopra indicato, incorrera nelle sanzioni
sportive e, inoltre, potra essere passibile delle sanzioni penali previste per il reato di “furto” (art. 624. c.p.),
ovvero, alternativamente, per il reato di “truffa” (art. 640 c.p.). Nei casi a) e b) i partecipanti potranno essere
passibili delle sanzioni previste per il reato di “inosservanza dei provvedimenti delle Autorita” (art. 650 c.p.).

Le fattispecie suddette saranno riscontrabili esclusivamente previa verifica
di documentazioni fotografiche e/o video.

QUOTE DI ISCRIZIONE 21,097 Km.

° € 30,00 fino al 31 dicembre 2025

° € 35,00 fino al 31 marzo 2026

. € 40,00 fino al 30 aprile 2026

o € 45,00 dal 01 maggio e al’EXPO’ sabato 16 maggio

e Perle promozioni BLACK FRIDAY (non si potra spostare all’anno successivo
e non si potra cambiare il nominativo)

LA PROMOZIONE
. E valida solo presso gli stand e nell’expo nelle gare.

CHIUSURA ISCRIZIONI
Termine giovedi 14 maggio 2026

MODALITA’ DI ISCRIZIONE SINGOLI

Compilare in ogni sua parte il modulo d’iscrizione editabile presente sul sito www.pescarahalfmarathon.it.
Inviare copia della tessera valida al 17/05/2026 / Inviare copia ricevuta di pagamento;

Inviare Certificato Medico Agonistico per "ATLETICA LEGGERA” valido al 17/05/2026

Tutti i documenti dovranno essere inviati via email al responsabile: run4funpe@gmail.com

MODALITA’ DI ISCRIZIONE SOCIETA’

Compilare in ogni sua parte il modulo d’iscrizione editabile presente sul sito www.pescarahalfmarathon.it.
Il modulo via email dovra essere inviato a: run4funpe@gmail.com
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MODALITA’ PER ENTRARE ALLA PREMIAZIONE
| premi possono essere ritirati SOLO IN PRESENZA
i premi in denaro solo gli atleti regolarmente tesserati per I’anno 2026 alla FIDAL.
(non possono essere ritirati da tesserati con tessere RUNCARD o EPS)

PREMIAZIONI
Le premiazioni inizieranno alle ore 11:30 davanti all’ingresso dell’Anfiteatro sotto il pallone
FIDAL con il podio per le premiazioni. Le classifiche verranno esposte a fianco del podio in
zona premiazioni entro le ore 11:00 per poter essere visibili a tutti.

IMPORTANTE: | premi in denaro per gli assoluti, nel caso sono chiamati ad un controlla dall’antidoping,
verranno pagati dopo aver verificato I’esito del controllo eseguito. Bisogna lasciare
IBAN cosi da permetterci di accreditare la somma del premio.

MONTEPREMI

Montepremi Generale assoluti Montepremi riservato atleti
Maschile / Femminile ed equiparati Maschile / Femminile

1° 250.00 200.00

2° 150.00 110.00

3° 100.00 75.00

4° 80.00 60.00

5° 50.00 40.00

Per la classifica finale a Squadre saranno conteggiati gli atleti arrivati alla gara competitiva

Premiazione per le Societa Premiazione per le Societa
Regionali Extraregionali
1° 200.00 200.00
2° 100.00 100.00
3° 50.00 50.00
4° 50.00 50.00
5° 50.00 50.00

PREMIAZIONI DI CATEGORIA - i primi 3 classificati

Avranno diritto ai premi di categoria solo gli arrivati alla gara competitiva delle seguenti categorie FIDAL maschili
e femminili: S35; S40; S45; S50; S55; S60; S65; S70 e oltre.

| premi di categoria non sono cumulabili con il montepremi per piazzamento nelle prime 5 posizioni assolute.

1° di categoria Maschile e Femminile € 40
2° di categoria Maschile e Femminile € 25
3° di categoria Maschile e Femminile € 15

| premi vanno ritirati il giorno della gara alle premiazioni personalmente non verranno consegnati a terze
persone o spediti successivamente, anche se aventi diritto. A fine gara con I'importo dei premi non ritirati
I'organizzazione dara un CONTRIBUTO IN BENEFICENZA alle associazioni che riterra opportune
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RITIRO PETTORALE E PACCO GARA

Sabato 16 maggio 2026 dalle ore 10.00 alle ore 19.00 presso ANFITEATRO FLAIANO
Lungomare Cristoforo Colombo,122 - Pescara.

Domenica 17 maggio 2026 dalle ore 7.00 alle ore 8.30 presso ANFITEATRO FLAIANO
Lungomare Cristoforo Colombo,122 - Pescara.

La consegna dei pettorali verra fatta solo a mani del singolo atleta o, in alternativa, a persona munita di delega e
fotocopia di un documento di identita dell’atleta per cui si ritira il pettorale.

PARTENZE

Ore 9:00 MEZZA MARATONA la partenza é separata dalle altre gare.
Ore 9:30 NON COMPETITIVA

Ore 9:30 PASSEGGIATA

Ore 9:30 CAMMINATA

SERVIZI INCLUSI

assistenza medica

assicurazione dell’omologazione della FIDAL

DEPOSITO BORSE

medaglia ufficiale di partecipazione (per gli atleti classificati al traguardo);
pacco gara;

pettorale personalizzato con chip integrato;

servizio di cronometraggio ENDU;

3 ristori lungo il percorso;

parcheggio auto consigliato vicino alla partenza a pagamento (non custodito)

RISTORI
Sono previsti 3 ristori lungo il percorso
1° al km. 4,500
2° al km. 7,500
3° al km. 9,500

NON SONO PREVISTI PUNTI DI SPUGNAGGIO
RISTORO FINALE: sara consegnato un sacchetto dopo I’arrivo.

PETTORALE ATLETA

Il pettorale é strettamente personale e non cedibile.

L’iscritto & responsabile della titolarita e della custodia del proprio pettorale di gara, acquisendo il diritto ad usufruire di tutti i
servizi menzionati nel presente Regolamento e successivamente comunicati. a) Chiunque, senza regolale iscrizione,
partecipasse senza pettorale, oltre ad essere ritenuto responsabile di danni a persone o cose, incluso se stesso, incorrera
in sanzioni sportive di competenza degli organi federali e potra essere passibile delle sanzioni penali previste per il reato di
“furto” (art. 624. c.p). b) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse con un pettorale contraffatto o comunque non
conforme all’assegnazione, oltre ad essere responsabile come sopra indicato, incorrera nelle sanzioni sportive e, inoltre,
potra essere passibile delle sanzioni penali previste per il reato di “furto” (art. 624. c.p.), ovvero, alternativamente, per il
reato di truffa (art. 640 c.p). Nei casi a) e b) i partecipanti potranno essere passibili delle sanzioni previste per il reato di
“inosservanza dei provvedimenti delle Autorita” (art. 650 c.p.). Le fattispecie suddette saranno riscontrabili esclusivamente
previa verifica di documentazioni fotografiche e/o video.
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CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE

La misurazione dei tempi e I'elaborazione delle classifiche & a cura di ENDU le stesse sono convalidate dal Giudice
Ufficiale, sul sito www.endu.it

TEMPO LIMITE

Il tempo limite per concludere la gara é fissato in 3 ore.

NON E RIMBORSABILE
- Nel caso I'atleta per qualsiasi motivo non puo partecipare alla gara.
- Nel caso la gara venga ANNULLATA per cause non dipendenti dall’organizzatore, o forma maggiore.
- Nel caso I'atleta iscritto impossibilitato a prendere parte alla gara puo:

TRASFERIMENTO DEL PETTORALE

- Trasferire I'iscrizione all’edizione 2026 purché avvenga entro il 15/04/2026, previo versamento di un supplemento
di € 5,00 per diritti di segreteria
- Puo avvenire solo per una volta non pud essere sposata piu di una volta

CAMBIO GARA dalla 21km. alla 10km. o ad altra distanza.
nel caso I'atleta iscritto ad una gara vuole cambiare distanza, previa autorizzazione
dell’organizzazione, lo puo fare ma la differenza della quota non verra restituita.

PACCO GARA
Il pacco gara potra essere ritirato sia prima della gara che dopo alla presentazione del pettorale.
Aggiornamenti in tempo reale sul sito www.pescarahalfmarathon.it

INFO HOTEL

Gli hotel convenzionati sono prenotabili sul sito ufficiale della manifestazione: www.pescarahalfmarathon.it
nella sezione OSPITALITA’ con possibilita di lasciare la camera alle 13:00.

RECLAMI

| reclami dovranno essere avanzati all’'organizzazione entro 30’ dall’esposizione delle Classifiche, accompagnati dalla
tassa di 100 € che sara restituita in caso di accoglimento del reclamo.

RESPONSABILITA’

L’Atleta, attraverso I'iscrizione alla Maratonina del Mare, dichiara di accettare quanto previsto dal suddetto

Regolamento. Per tutto cid non previsto si rimanda alle norme FIDAL.

Il concorrente dichiara inoltre sotto la sua personale responsabilita, non solo di aver dichiarato la verita (art.2 legge
04/01/1968 n.15 come modificato dall’art.3 comma 10 legge 15/05/1997n.127), ma di esonerare gli organizzatori da
qualsiasi responsabilita, sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati.
L’organizzazione pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, declina ogni responsabilita per

eventuali danni o infortuni che dovessero accadere ai concorrenti, a terzi e cose, prima, durante e dopo la gara e

ogni responsabilita per gli oggetti di valore o denaro lasciati nelle borse di cambio.

L’atleta dichiara inoltre di iscriversi volontariamente e di assumersi tutti i rischi derivanti dalla sua partecipazione: cadute,
incidenti di qualsiasi genere, condizioni atmosferiche. Solleva e libera la “ASD Run4Fun gli enti promotori e gli sponsor e
tutti coloro ad essi collegati, di tutti i presenti e futuri reclami o responsabilita di ogni tipo a meno che questa non derivi da
loro negligenza o errore. La gara si svolgera in qualsiasi condizione atmosferica salvo interventi delle autorita preposte nel
caso di allerta meteo.
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PERCORSO / RESPONSABILITA’ / INFORTUNI

L’organizzazione pur avendo controllato il percorso ed evidenziato con gesso le varie buche e imperfezioni dell’asfalto per
la cura della buona riuscita della manifestazione, I'atleta deve fare attenzione perché correndo in gruppo pud avere la
visuale del percorso coperta dagli altri atleti.

Eventuali danni o infortuni che dovessero accadere I'atleta deve fare richiesta all’ente FIDAL seguendo questo link.

https://www.fidal.it/content/Convenzione-assicurativa/52622

DIRITTI D’IMMAGINE

Con liscrizione alla 11°Maratonina del Mare, I'Atleta autorizza espressamente 'organizzazione, unitamente ai soggetti
giuridici con i quali intrattiene rapporti professionali e commerciali relativi e connessi alla ripresa delle immagini dell’evento,
all’acquisizione gratuita del diritto di utilizzare le immagini fisse o in movimento sulle quali potra apparire, prese in
occasione della sua partecipazione alla 11°Maratonina del Mare, su tutti i supporti visivi nonché sui materiali promozionali
e/o pubbilicitari prodotti e diffusi in tutto il mondo e per tutto il tempo massimo previsto dalle leggi, dai Regolamenti, dai
trattati in vigore, compresa la proroga eventuale che potra essere apportata al periodo previsto. Con I'iscrizione alla
11°Maratonina del Mare, I'Atleta dichiara di conoscere nell’interezza, di accettare il presente Regolamento e di esonerare
gli organizzatori da ogni responsabilita, sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. Gli
Atleti partecipanti dovranno rispettare le norme del Codice della Strada.” Ai sensi del D.lgs. n°196 del 30/6/2003, prima
dell’iscrizione I'Atleta € tenuto a prendere visione della documentazione in materia di tutela della privacy, disponibile sul
sito internet.

TUTELA DELLA PRIVACY

| dati personali forniti all’organizzazione tramite I'iscrizione verranno utilizzati, ai sensi del D.lg. 196/03, per formare I'elenco
dei partecipanti, le Classifiche, per i servizi dichiarati dal Regolamento e per I'invio di materiale pubblicitario e/o informativo
da parte dell’organizzazione e/o dei suoi partner.

AVVERTENZE FINALI

Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi che riterra
opportuni per una migliore organizzazione della gara. Eventuali modifiche dopo I'avvenuta approvazione da parte della
FIDAL saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure saranno riportate sul sito internet
www.pescarahalfmarathon.it.
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